'abbandono & sem-
pre traumatico, so-
prattutto per le mo-
gli: ma ora un avvo-
cato aiuta a indivi-
duare gli strumenti
che la giurispruden-
za offre per difen-
dersiin caso di sepa-
razione o divorzio

di Florinda Cordella

MILANO - dicembre

II'indoma-
(( ni della se-
parazione,

molte donne si chiedono: a
che cosa servo? Chi ha bi-
sogno di me?». «Labbando-
no ¢ sempre un danno che
provoca un atroce dolore...
Provate a farvi alcune do-
mande: quali emozioni sto
provando? Che cosa ho da-
to e ricevuto in questi anni?
Che cosa ho imparato dal-
la fine della mia relazione?
Che cosa ho capito di me
stessa attraverso questespe-
rienza? Da un amore fini-
to si pud anche rinascere».
Cosi scrive Laura Logli, av-
vocato, esperta di psicolo-
gia giuridica nel suo Grazie
che te ne sei anda-
to, sottotitolo, “La
donna nella cop-

LAURA LOGLI -}

ti motivi di separazione,
ma diciamo che, piti che
il tradimento in sé, quello
che provoca la rottura & il
fatto che uno dei due part-
ner sinnamora di qualcun
altrox.

Come nasce questo li-
bro?

«L'ho concepito come
uneducazione civica sen-
timentale per le donne e
nasce dallesperienza pro-
fessionale, dal de-
siderio di proteg-
gere di pit le don-

. K
pia: diritti e tute- g‘ﬁi‘f ‘\\%@—{ ne, che ho visto
le dalla A alla Z” ang a‘fo enesel B pit fragili di fron-

(Cairo Editore).
Un prezioso libro
che aiuta le donne
adistricarsinel la-
birinto del diritto, per af-
frontare al meglio le diffi-
colti di una separazione o
di un divorzio.

Quali sono i principa-
li motivi che portano le
relazioni affettive e fa-
miliari a incrinarsi?
«Certamente il tradimen-
to & uno dei pilt importan-

DIRITTIE TUTELE DALLA Y ALLA T

te all'abbandono,
rispetto alluomo.
Le donne si di-
chiarano emanci-
pate ma quando la coppia
fallisce si sentono da buttar
via, dunque io vedo una fin-
ta emancipazione. Le don-
ne hanno sempre un biso-
gno di coppia, invece gli uo-
mini se magari hanno una
posizione sociale discreta
oltre al narcisismo pensa-
no con cinismo: “Una fa-

Milano. *
Laura Lo-
gli, avvo-
cato, autri-
ce di "Gra-
zie che te

: ne sei an-

vl dato” (Cai-
ro Editore).

miglia I'ho avuta, oggi pos-
so avere le donne che voglio
e quando mi pare”. Quindi
sono propensi al disimpe-
gno e alla leggerezza, men-
tre le donne sono pitt ma-
terne, aspirano ancora a
quest’idea di sentirsi neces-
sarie, di accudire, e questo
loro voler nutrire contrasta
con ['uomo di oggi».
Oltre a spiegare una se-
rie di cose utili, da che
cose l'assegno di mante-
nimento a come tutelar-
siin caso di matrimonio
con uno straniero, rac-
conta delle storie vere.
«I protagonisti delle storie,
hanno dei nomi falsi per
la privacy, ma le storie rac-
contate sono teali e spiega-
no alcune situazioni in cui
capita di imbattersi».

I casi di violenza sono
frequenti?

«Pit1 di quanto simmagi-
ni, la violenza fisica poi &
trasversale ai diversi livelli
sociali, ma ¢ violenza an-
che un certo atteggiamen-
to psicologico, sessuale».



